
 

  

 

 

 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ  -  Ε.Ψ.Ε.Π. 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΑΝΑΘΕΣΗ  
 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΙΑΤΡΟΥ ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΑΣ ΑΝΟΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 
Η Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης – ΕΨΕΠ 

Αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία, με έδρα τα Ιωάννινα  
Ν.Π.Ι.Δ. μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα του άρθρου 11 του νόμου Ν.2716/1999 

 

                     Έχοντας υπόψη: 

1. Την με αριθμ. πρωτ. Αρ. Πρωτ.:Γ3β/Γ.Π.27712 Χορήγηση άδειας λειτουργίας Κέντρου 

Ημέρας για την υποστήριξη ατόμων πασχόντων από άνοια στην περιοχή των 

Ιωαννίνων στο φορέα «Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης». 

2. Την απόφαση 156618/25.11.2009, (Β΄ 2444) της Υπουργού Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης «Καθορισμός του τρόπου οργάνωσης και λειτουργίας των Κέντρων 

Ημέρας του άρθρου 8 του ν. 2716/1999», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει.  

3. Την αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ.49291/1-7-2019 (ΦΕΚ 2809/Β/2019) Υπουργική Απόφαση με 

θέμα «Σύστημα Διοικητικής και Οικονομικής Διαχείρισης, ελέγχου και 

παρακολούθησης της ποιότητας σε Μονάδες Ψυχικής Υγείας», όπως ισχύει.  

4. Τον Νόμο 2716/1999 (ΦΕΚ Α' 96/17.05.1999), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

5. Τον Νόμο 4412/2016 (ΦΕΚ Α’ 147/08.08.2016), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

6. Την από 08/12/2025 (θέμα 4ο) Απόφαση Δ.Σ. της Ε.Ψ.Ε.Π. αναφορικά με την 

πρόσκληση. 

ενδιαφέρεται να αναθέσει 

την παροχή υπηρεσιών Ιατρού Νευρολόγου για την κάλυψη έκτακτων-παροδικών αναγκών 

του Κέντρου Ημέρας Άνοιας Ιωαννίνων για το έτος 2026.  

 
Ο υποψήφιος ανάδοχος καλείται να υποβάλλει το έντυπο οικονομικής προσφοράς του 

Παραρτήματος Ι της παρούσας (υπογεγραμμένο γνησίως ή με ηλεκτρονική υπογραφή και 

σφραγισμένο), συνοδευόμενο από τα απαιτούμενα δικαιολογητικά, που 

συμπεριλαμβάνονται στην παρούσα. 

Η εκτέλεση της σύμβασης θα γίνει σύμφωνα με τη διαδικασία της απευθείας ανάθεσης (Ν. 

4412/2016, άρθρο 118 και 120). 

Η σύμβαση θα ανατεθεί με την προϋπόθεση αποδοχής και τήρησης (μη υπέρβασης) του 

συνολικού προϋπολογισμού της σύμβασης και της έγκαιρης προσκόμισης των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών από τον Υποψήφιο Ανάδοχο. 

 

 



 

Περιγραφή Λειτουργικού πλαισίου Δομής Παροχής Υπηρεσιών:  

Το Κέντρο Ημέρας Άνοιας παρέχει, σε πενθήμερη βάση, από εξειδικευμένη Πολυκλαδική 

Θεραπευτική Ομάδα, υπηρεσίες σε ασθενείς με άνοια, σε φροντιστές, σε επαγγελματίες 

υγείας και στην κοινότητα, σε πλαίσιο ολιστικής θεραπείας, φροντίδας, ψυχοκοινωνικής 

υποστήριξης και εκπαίδευσης, σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο, ώστε να διατηρείται όσο το 

δυνατόν περισσότερο η αυτονομία των ασθενών με άνοια, καθυστερώντας ή και 

αποφεύγοντας την μεταφορά τους σε κάποιο ίδρυμα. 

Επιπρόσθετα, σκοπός του Κέντρου Ημέρας, είναι η αποφόρτιση των φροντιστών από το 

συναισθηματικό, οικονομικό και κοινωνικό βάρος της φροντίδας των ασθενών, αλλά και η 

εκπαίδευσή τους, καθώς επίσης και η ευαισθητοποίηση, η εκπαίδευση επαγγελματιών 

υγείας και η αγωγή της κοινότητας, όπως και η προώθηση της έρευνας στο πεδίο. 

Η χρηματοδότηση της λειτουργίας του Κέντρου Ημέρας καλύπτεται από πιστώσεις του 

κρατικού προϋπολογισμού του Υπουργείου Υγείας, συγκεκριμένα από τον Λογαριασμό 

Εξόδων 2310802053, ειδικός φορέας 203 (πρώην ΚΑΕ 2544 του Τακτικού Προϋπολογισμού 

του Υπουργείου Υγείας). 
 

Αντικείμενο-Προϋπολογισμός-Είδος - Χρονική Διάρκεια Σύμβασης 
Η παρούσα αφορά σε σύμβαση παροχής υπηρεσιών εξωτερικού συνεργάτη, συνολικού 

χρόνου απασχόλησης 200 ωρών, εντός της δομής του Κέντρου Ημέρας, με διάρκεια 

υλοποίησης από την υπογραφή της έως και την 31/07/2026, με δυνατότητα ανανέωσης ή 

τροποποίησης εκ μέρους της αναθέτουσας αρχής. Ο συνολικός προϋπολογισμός της 

σύμβασης είναι 6,000,00 €, απαλλασσομένου του Φ.Π.Α., υπολογισμένος μετά από σχετική 

έρευνας αγοράς. Φόροι, εισφορές και λοιπές νόμιμες κρατήσεις βαρύνουν τον Ανάδοχο. 

Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας σύμβασης είναι η Ε.Ψ.Ε.Π. και η δαπάνη θα 

βαρύνει τον προϋπολογισμό λειτουργίας του Κέντρου Ημέρας Άνοιας Ιωαννίνων του 2026. 

Οι παρεχόμενες υπηρεσίες κατατάσσονται στον ακόλουθο κωδικό του CPV: 85121200 με 

τίτλο «Ιατρικές υπηρεσίες παρεχόμενες από ειδικευμένους γιατρούς».  

 
 

Α) Περιγραφή Υπηρεσιών/Έργου -  Προϋποθέσεις  
 

Περιγραφή Υπηρεσιών: 

Θα παρέχονται οι υπηρεσίες του ιατρού Νευρολόγου, όπως ενδεικτικά, η αρχική αξιολόγηση, 

η κλινική εξέταση, η ιατρική διάγνωση και συμπληρωματική (επιπρόσθετη) φαρμακευτική 

αντιμετώπιση και θεραπεία των ασθενών με άνοια, η περιοδική αξιολόγηση των 

θεραπευτικών παρεμβάσεων, η συμμετοχή στην ενημέρωση και υποστήριξη των φροντιστών 

καθώς και σε δράσεις έρευνας, ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης στην κοινότητα. 

 

Προϋποθέσεις Υποβολής Προσφοράς 

 Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά που θα συνοδεύουν το έντυπο οικονομικής 

προσφοράς (πρωτότυπα ή ευκρινή φωτοαντίγραφα στην ελληνική γλώσσα ή επίσημα 

μεταφρασμένα) είναι:   

- Τίτλος Ιατρικής ειδικότητας Νευρολογίας.  

- Πιστοποιητικό εγγραφής στον Ιατρικό Σύλλογο. 

- Ασφαλιστική ενημερότητα σε ισχύ. 

- Φορολογική ενημερότητα για κάθε νόμιμη χρήση σε ισχύ. 

- Αντίγραφο ποινικού μητρώου δικαστικής ή γενικής χρήσης. 

- Έντυπο έναρξης δραστηριοτήτων από taxisnet, όπου θα αποτυπώνεται ο αντίστοιχος 

επαγγελματικός ΚΑΔ. 

- Υπεύθυνη δήλωση (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ), σύμφωνα με το άρθρο 8 του ν. 1599/1986 (Α΄ 75), με 

την οποία δηλώνεται ότι, κατά τον χρόνο υποβολής του φακέλου της προσφοράς, δεν 

εκκρεμεί εις βάρος του ποινική δίωξη και ότι δεν βρίσκεται σε ισχύ οριστική ή τελεσίδικη 

καταδικαστική απόφαση για τα αδικήματα της παρ. 1, του αρθρ. 7, του ν. 4837/2021 (ΦΕΚ 

178/Α΄/2021), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει με την παρ. 1 του αρθρ. 65 του ν. 4921/2022 

(ΦΕΚ 75/Α΄/2022), ήτοι για: 



α) εγκλήματα που προβλέπονται στο 19ο κεφάλαιο του Ειδικού Μέρους του Ποινικού 

Κώδικα και τα εγκλήματα σχετικά με την οικογένεια των άρθρων 360 και 360Α του 

Ποινικού Κώδικα (ν. 4619/2019, Α΄ 95), 

β) εγκλήματα του ν. 3500/2006 (Α΄ 232) για την αντιμετώπιση της ενδοοικογενειακής 

βίας, 

γ) εμπορία ανθρώπων σύμφωνα με το άρθρο 323Α του Ποινικού Κώδικα και τον ν. 

4251/2014 (Α΄ 80), 

δ) διακίνηση ναρκωτικών σύμφωνα με τον ν. 4139/2013 (Α΄ 74), 

ε) τα εγκλήματα των άρθρων 187, 187A, 187B, 299, 306, 308 έως 312 και 324 του 

Ποινικού Κώδικα. 

 Δικαίωμα συμμετοχής στην παρούσα διαδικασία έχουν το/α φυσικό/ά πρόσωπο/α που 

προσκαλείται/ούνται με την παρούσα πρόσκληση και μόνον αυτό/ά. Τυχόν συμμετοχή ή 

προσφορά τρίτου, πλην του/ων ανωτέρω, δε θα λαμβάνεται υπόψη (Ν. 4412/2016, 

άρθρο 120, όπως τροποποιήθηκε με τον Ν. 4782/2021, άρθρο 53). 
 

 

Β) Υποχρεώσεις Αναδόχου – Τρόπος πληρωμής 

 
 Ο Ανάδοχος δεσμεύεται ότι δεν θα ενεργήσει αθέμιτα, παράνομα ή καταχρηστικά καθ’ 

όλη τη διάρκεια της εκτέλεσης της σύμβασης. 

 Ο Ανάδοχος υποχρεούται να συνεργάζεται με τα μέλη της Πολυκλαδική Θεραπευτικής 

Ομάδας του Κέντρου Ημέρας Άνοιας Ιωαννίνων, προσφέροντας τις υπηρεσίες του στο 

λειτουργικό πλαίσιο της δομής, σε άμεση επικοινωνία και υπό τον συντονισμό της 

Επιστημονικά Υπεύθυνης. 

 Ο Ανάδοχος αναλαμβάνει την υποχρέωση να αντιμετωπίζει ως αυστηρά απόρρητη 

κάθε πληροφορία που παρέχεται σε αυτόν ή στην οποία αποκτά πρόσβαση, λόγω της 

ιδιότητάς του, και της σχέσης του με την Αναθέτουσα Αρχή. Επιπρόσθετα, ο Ανάδοχος 

δεσμεύεται ότι θα τηρεί εχεμύθεια και δεν θα αποκαλύπτει οποιαδήποτε πληροφορία 

αποκτά, λόγω της παροχής υπηρεσιών στο Κέντρο Ημέρας. 

 Ο Ανάδοχος δεν δύναται να δώσει υπεργολαβία ή να παράσχει άλλος την εν λόγω 

υπηρεσία κατ’ εντολήν του κατά οποιοδήποτε τρόπο. 

 Η πληρωμή του συμβατικού τιμήματος θα γίνεται με την προσκόμιση όλων των 

νόμιμων παραστατικών και δικαιολογητικών. 

 
 

Γ) Υποβολή Οικονομικής Προσφοράς 
 

Ο υποψήφιος Ανάδοχος καλείται να καταθέσει την προσφορά:  

Α) σε κλειστό σφραγισμένο φάκελο στην έδρα της Ε.Ψ.Ε.Π. αυτοπροσώπως ή με 

εξουσιοδοτημένο προς τούτο εκπρόσωπο, με θεωρημένη από δημόσια αρχή 

εξουσιοδότηση, τις εργάσιμες ημέρες (ώρες 10:00 - 15:00) στη διεύθυνση: Ε.Ψ.Ε.Π., 

Σικελιανού 2, 1ος όροφος, Τ.Κ. 45221, Ιωάννινα, τηλ./fax: 26510-39820, είτε 

 

Β) με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο στο e-mail: epsep_ioa@yahoo.gr. 

 

Η προθεσμία υποβολής της προσφοράς και των δικαιολογητικών, με κάποιον από τους 

προαναφερόμενους αποδεκτούς τρόπους, είναι από 19-12-2025, ημέρα Παρασκευή έως 

και την 29-12-2025, ημέρα Δευτέρα, και ώρα 14:00. 

 

 

Δ) Πληροφορίες 
Ε.Ψ.Ε.Π., Διεύθυνση: Σικελιανού 2, 1ος όροφος, Τ.Κ. 45221, Ιωάννινα, 

τηλ./fax: 26510-39820, Δευτέρα έως Παρασκευή (ώρες 10:00 έως 14:00) 

e-mail: epsep_ioa@yahoo.gr 

website: www.epsep.gr 

mailto:epsep_ioa@yahoo.gr
http://www.epsep.gr/


 

 

    Ιωάννινα, 18-12-2025 

Για την Ε.Ψ.Ε.Π. 

     Ο Πρόεδρος του Δ.Σ. 

    ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΡΑΝΑΣ 


