
                                

                                                                                                                              

 

 

1η Επιστημονική Συνάντηση Εργασίας 
(στο πλαίσιο υλοποίησης της ευρωπαϊκής Κοινής Δράσης “Advantage”) 

«Η πρόληψη και διαχείριση της Ευπάθειας των ηλικιωμένων – 

Μία σύγχρονη πρόκληση για τον άνθρωπο και την κοινωνία» 

 

 
 

Πέμπτη 28 Σεπτεμβρίου 2017, 11:00 π.μ., 
Αίθουσα Συνεδριάσεων Περιφερειακού Συμβουλίου, 

Περιφέρεια Ηπείρου, Διοικητήριο, 2ος όροφος, 
Πλατεία Πύρρου 1, Ιωάννινα 

 

Διοργάνωση 

Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης – Ε.Ψ.Ε.Π. 
 

Οργανωτική υποστήριξη 

Περιφέρεια Ηπείρου, Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 
 

Πληροφορίες 

Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής  Έρευνας και Παρέμβασης –Ε.Ψ.Ε.Π., 
Σικελιανού 2, Τ.Κ. 45221, Ιωάννινα, τηλ/fax: 26510-39820, 

e-mail: epsep_ioa@yahoo.gr, website: www.epsep.gr 
 

Πρόσωπα Επικοινωνίας: 
Κούλα Μαρία-Λαμπρινή, Ψυχολόγος, υπεύθυνη Ομάδας Έργου 

Βελιβάση Αλεξάνδρα, Κοινωνιολόγος, μέλος Ομάδας Έργου 
Μποβίλας Ευάγγελος - Πολυχρόνου Κυριακή, Διοικητικοί Ομάδας Έργου 

mailto:epsep_ioa@yahoo.gr


                                

                                                                                                                              

 

 

Πληροφορίες 

H ευρωπαϊκή Κοινή Δράση ADVANTAGE – Joint Action of Frailty (Κοινή Δράση για την γηριατρική 
ευπάθεια) είναι μία προσπάθεια ολιστικής προσέγγισης για την προαγωγή της γήρανσης του ανθρώπινου 
πληθυσμού χωρίς αναπηρία. Σχετίζεται άμεσα με τη βασική προτεραιότητα της Ε.Ε. για τα θέματα της Τρίτης 
Ηλικίας και ειδικότερα με την ανάγκη αντιμετώπισης της επιβάρυνσης των εθνικών συστημάτων υγείας από τις 
χρόνιες ασθένειες, την ευπάθεια και την αναπηρία, όπως ιδιαιτέρως αναδύεται και εντείνεται από τη 
συντελούμενη δημογραφική αλλαγή και «φιλοδοξεί» να συνεισφέρει στην προστιθέμενη αξία (γνώση, 
εμπειρία, καλές πρακτικές στην προσέγγιση θεμάτων υγείας και πρόνοιας) για την Ένωση. 

Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο των Κοινών Δράσεων του 3ου Προγράμματος Δράσης της Ε.Ε. στον 
τομέα της Υγείας 2014-2020, θα διαρκέσει 3 χρόνια (η έναρξή του έγινε τον Ιανουάριο του 2017) και 
συμμετέχουν συνολικά 22 κράτη μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης και πάνω από 40 φορείς και οργανώσεις με 
Συντονιστή εταίρο τον Ισπανικό φορέα Madrid Health Service - Getafe Hospital. 

Βασικός σκοπός του έργου είναι να καθιερωθεί μία κοινή στους κόλπους της Ένωσης κατανόηση και 
αντίληψη σχετικά με την γηριατρική ευπάθεια (frailty), η οποία να υιοθετηθεί από όλα τα κράτη μέλη. 

Η Ελλάδα, διά του Υπουργείου Υγείας της χώρας μας και συγκεκριμένα της Διεύθυνσης Ευρωπαϊκής 
και Διεθνούς Πολιτικής Υγείας, συμμετέχει στο πρόγραμμα εκπροσωπούμενη από δύο (2) Εθνικούς Εταίρους, 
την Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης - Ε.Ψ.Ε.Π. και την Ορθοπεδική Κλινική του 
Πανεπιστημίου Πατρών.  

 

Στόχοι 1ης Συνάντησης Εργασίας 

 Ενημέρωση για την ευρωπαϊκή Κοινή Δράση ADVANTAGE 

 Ανάδειξη της σημασίας της πρόληψης και αντιμετώπισης της γηριατρικής ευπάθειας για τον άνθρωπο 

και την κοινωνία (υγειονομικές και κοινωνικές υπηρεσίες) 

 Δημόσια συζήτηση - Αναζήτηση και καθιέρωση τρόπων και μέσων συνεργασίας ανάμεσα στους 

ενδιαφερόμενους φορείς (stakeholders) και στην Κοινή Δράση ADVANTAGE 

 

Πρόγραμμα1ης Συνάντησης Εργασίας 

11:00-11:15: Έναρξη - Προσέλευση - Εγγραφές 
11:15-11:30: Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί, Περιφέρεια Ηπείρου - Ε.Ψ.Ε.Π. 
11:30-11:40: «Τι είναι η γηριατρική ευπάθεια», Δούμας Μιχαήλ, Παθολόγος, μέλος Ομάδας Έργου 
                         Advantage, Ε.Ψ.Ε.Π. 
11:40-11:50: «Παρουσίαση της ευρωπαϊκής Κοινής Δράσης ADVANTAGE», Κούλα Μαρία - Λαμπρινή,  
                         Ψυχολόγος, Υπεύθυνη Ομάδας ΈργουAdvanatge, Ε.Ψ.Ε.Π.. 
11:50-12:00: «Μοντέλα Φροντίδας Ηλικιωμένων», Βελιβάση Αλεξάνδρα, Κοινωνιολόγος, μέλος 
                        Oμάδας Έργου Advantage, Ε.Ψ.Ε.Π. 
12:00-13:00: Συζήτηση - Κινητοποίηση ενδιαφερομένων (stakeholders) - Συνεργασίες 
                        «Η σημασία της πρόληψης και αντιμετώπισης της γηριατρικής ευπάθειας για τον 
                         Άνθρωπο και την κοινωνία», 

- Παππάς Ευάγγελος, Ψυχίατρος, Επιστ. Υπεύθυνος Ε.Ψ.Ε.Π. 
- Νικόπουλος Ιωάννης, Ιατρός Δημόσιας Υγείας, Γενικός Δ/ντής Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας    

και Κοινωνικής Μέριμνας, Περιφέρεια Ηπείρου 

- Καμπούρη Δέσποινα, Κοινωνική Λειτουργός, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Κοινωνικής Μέριμνας,            
                              Περιφέρεια Ηπείρου 
13:00: Λήξη 
 


